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Liebe Besucherinnen und Besucher des Familientreffs,

der Familientreff macht mit seinen Angeboten im August
eine Sommerpause.

Es gibt jedoch zahlreiche Mdglichkeiten, in den Ferien viele
tolle Sachen zu erleben. Das Ferienprogramm der Stadt
Weingarten gibt Ihnen einen Uberblick Uiber das Angebot.

Ab September sind wir wieder flir Sie erreichbar.

Dann beginnen auch unsere Kurse, Vortrage und
Kinderangebote.

Sie haben Wunsche oder Anregungen zu unserem
Programm? Sie méchten vielleicht selbst ein Angebot
einbringen?

Wir sind offen fur lhre Anfrage und freuen uns Uber lhre
Unterstttzung!

Im Namen aller ehrenamtlich Mitwirkenden im Familientreff
winsche ich Thnen mit lhren Kindern einen schonen
erlebnisreichen Sommer!

(-

Carola Schmachtl
Familientreffleiterin




Mittwochscafe
Mochten Sie mit oder auch ohne Kind in gemutlicher
Umgebung frihstiicken (Kaffee, Tee, Saft und Brezeln),
andere Eltern treffen, sich unterhalten und austauschen?
Dann schauen Sie doch beim Mittwochscafe vorbei!

Fir Kinder steht ein schénes Spielzimmer zur Verfugung.
AulRerdem besteht die Mdglichkeit einer Kinderbetreuung
(2€ pro Stunde) durch ehrenamtliche Helferinnen, so dass
Sie in Ruhe Erledigungen tatigen kdnnen.

Mittwochs, ( nicht am 04.08., 11.08., 18.08., 25.08.,
01.09. und 08.09.)
jeweils 9.30-11.30 Uhr

Trageberatung
Im Internet oder im Fachhandel gibt es unzahlige
Tragetticher und Traghilfen inklusive Bildanleitungen.
Dennoch ist eine individuelle und persénliche
Trageberatung empfehlenswert, am besten noch vor dem
Kauf eines Tragetuches oder einer Tragehilfe. So kénnen
Sie sich mit dem Hintergrundwissen zu ergonomischen
Anforderungen, Materialkunde und nutzlichen Tipps fir
eine geeignete Tragehilfe entscheiden.

Sie haben sich schon fur ein Tragetuch oder eine
Tragehilfe entschieden, haben aber noch Fragen oder sind
unsicher, welche Bindetechnik die Richtige ist?

Ich berate Sie gerne in allen Fragen rund um das
Tragetuch!

Neben der individuellen Trageberatung mit
Terminvereinbarung (20 € fur ca. 2-3Stunden) stehe ich
Ihnen nach telefonischer Ricksprache am ersten Mittwoch
im Monat wahrend des Mittwochscafes kostenfrei und
unverbindlich fur Fragen rund um die Trageberatung zur
Verfligung.

Kontakt: Isabel Horn 0751/5578482




Kaffee fur allein Erziehende

Offenes Angebot des Verbandes alleinerziehender Mitter
und Vater fir alle allein Erziehenden.

Immer am 2. Samstag im Monat.

Kinder sind herzlich willkommen.

Unkostenbeitrag: 1,-€.

Im Anschluss findet evtl. eine gemeinsame Unternehmung
statt.

Kontakt: Barbara Baur 0751-44529 oder
0160-94803603

Samstag, 11.09., 09.10.
jeweils ab 14.00 Uhr




TANDEM

ist ein Férderprogramm des Landkreises Ravensburg und
richtet sich an allein erziehende Eltern, Familien und
Interessierte. Wir bieten jeden Freitag von 9.30 — 11.30 Uhr
ein offenes Frihstick an, mit der Mdglichkeit Erfahrungen
auszutauschen und Beratung von Fachkraften in Anspruch
zu nehmen. Unsere sozialpadagogischen Fachkrafte sind fir
Sie Ansprechpartner zu Fragen wie:
Erziehung

Organisation des Alltags

Kinderbetreuung

Finanzielle Hilfen

Wieder Einstieg ins Berufsleben
Wegweiser durch den Behodrdendschungel
Einmal im Monat werden Referentinnen und Referenten aus
der Region zu alltags-, familien- und erziehungsspezifischen
Themen eingeladen. Vortrage siehe Seite 7.

Fir Kinder ist ein schones Spielzimmer vorhanden.
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Kontakt: Susanne Baur, Rita Deeken? 0751/56815733
Freitag, 27.08., 03.09., 10.09., 17.09., 24.09., 01.10., 08.10.,
22.10. und 29.10., jeweils von 9.30 — 11.30 Uhr

Mach doch mal Pause L 2 CariSINA

Kontakt-Café
das CariSINA bietet von Montag bis Freitag ein gunstiges
Mittagessen an (Erwachsene 4,50€, Kinder 1,50€).
Das Begegnungscafe befindet sich beim Fairkaufcenter in
unmittelbarer Nachbarschaft des Familientreffs.



Vortrage

Fur Eltern, GrofReltern und alle am Thema Interessierten.
Die Vortrage sind in der Regel kostenfrei und finden in
Zusammenarbeit mit TANDEM, dem Forderprogramm flr
Alleinerziehende und der evangelischen Kirchengemeinde
statt.

Die geladenen Fachreferenten geben mit einem Kurzreferat
einen Einstieg in das jeweilige Thema. Anschliel3end ist Zeit
fur Austausch und eigene Fragen.

Kinder kbénnen wahrend der Vortrage bei ihren Eltern bleiben
oder in den angrenzenden Raumen spielen.

»Heilpadagogin in Weingarten*

Frau Sylvia Stadler wird Uber ihre Arbeit informieren.
AulRerdem wird sie Vorgehensweisen und Hilfsangebote flr
Kinder und Eltern in besonderen Lebenslagen darstellen.

Freitag, 15.10, 9.30 bis 11.00 Uhr



Eltern-Kind-Gruppe: , Bambini-Treff*
Sind Sie zum ersten Mal Mama und suchen Kontakt bzw. wollen
Erfahrungen austauschen? In gemiutlicher Atmosphére treffen
sich Mamas und Babys ab 1 Jahr.
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an:
Sonja Kerzinger 0751/5573474
Anja Kutscherak 0751/5575271
Dienstags, 14.30 — 16.30 Uhr
Diese Gruppe ist zur Zeit voll belegt.

Eltern-Kind-Gruppe:
Zum Spielen, Singen, Erfahrungsaustausch und Kontakte
knipfen treffen sich Kinder von ca. 0-3 Jahren mit
Begleitperson.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an:
Karin Welzel 0751/6525080
Donnerstags, 9.30 — 11.00 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe: ,Kéafergruppe*
Zum gemeinsamen Singen, Spielen, Erfahrungsaustausch und
Spald haben treffen sich Kinder ab 1,5 Jahren mit Begleitperson.
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an:
Franziska Morhardt 07502/621265
Donnerstags, 14.30 — 17.00 Uhr
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LiebfrauenstralRe 24 im Haus der Familie, Tel.: 0751-56 81 57 33
Kreativangebot fir September und Oktober 2010

Die Teilnehmerzahl bei der Kreativ-Werkstatt fur Kinder
von 5-10 Jahren ist begrenzt. Deshalb ist eine
vorherige Anmeldung im Familientreff unbedingt
erforderlich!

Kinder, die kurzfristig ohne Anmeldung dazukommen,
mussen bei Uberbelegung eventuell auf den néchsten
Termin vertrostet werden.

Materialkosten jeweils 2,00€

Gummitwist-Aufbewahrung
Laubsagearbeit

bitte Malerkittel mitbringen
Montag, 27.09., 15.00-16.30 Uhr
Anmeldung ab 15.09. méglich!

Filzschnure filzen

Montag, 18.10.06., 15.00-16.30 Uhr

bitte Malerkittel und 2 Handtiicher mitbringen.
Anmeldung ab 06.10. moglich!




» Wehr dich!“ — Sicherheitstraining fir Grundschulkinder

Starke Kinder kénnen sich besser schiitzen!

Jedes Kind kann Opfer von Ubergriffen werden.
Untersuchungen der Polizei zeigen jedoch, dass besonders
Kinder gefahrdet sind, die sehr schiichtern und angstlich sind.
Hier kann Pravention ansetzen.

In unseren speziellen Sicherheitskursen zeigen wir den Kindern
ihre Rechte, Starken und Fahigkeiten auf, von denen sie bisher
nichts wussten.

Mit Rollenspielen lernen die Kinder, wie sie sich in bestimmten
Gefahrensituationen verhalten sollen.

Erganzend zu den Rollenspielen haben wir Techniken, die auch
von kleinen Kindern zur Befreiung und Flucht eingesetzt werden
konnen.

Lernziele des Kurses sind:

¢ Ich bin einzigartig und etwas ganz besonderes!

e Meine Geflihle sind wichtig, denn sie sagen mir, wie ich
reagieren muss.

e Mein Korper gehort mir — nur ich entscheide, wer mich kiisst
oder umarmt!

e Wie gehe ich mit Geheimnissen um?

e Ein wesentlicher Teil, sich zu wehren, ist, Hilfe zu holen!

e Wie zeige ich mit Kérpersprache, dass ich stark bin?

Durch dieses Wissen werden sie mutiger und kénnen sich auch
sicher den Herausforderungen beim Heranwachsen und
Erwachsenwerden stellen.

Anmeldung Uber den Familientreff!

Kursort: Haus der Familie, Multifunktionsraum

Kurszeiten: Mittwoch, 27.10., 10.11., 17.11., 24.11., 01.12.
und 08.12.2010, jeweils von 15.30 — 16.45 Uhr

GeblUhr: 58 € + 2,50 € Fahrtkostenpauschale

Leitung: Juliane Vdgele, Psychotherapeutische Praxis

Der kostenlose Einfuhrungsabend fir Eltern findet am I
Mittwoch, 20.10.2010 um 20.00 Uhr im Haus der Familie
im Multifunktionsraum statt. |

10 I I I S S S S S S S S S S - -



»Auf den Anfang kommt es an“
Ein Kurs fur Eltern mit Sauglingen

Eltern werden ist nicht schwer, Eltern sein dagegen sehr...

Die Geburt eines Babys bringt viele Veranderungen mit sich.
Eltern wollen das Beste fir ihr Kind, aber es ist nicht immer leicht,
das Baby zu verstehen.

Oft gibt es viele Fragen und Unsicherheiten: Fihlt sich mein Baby
wohl, trinkt es genug, wie viel Schlaf braucht es? Wie kann ich
seine Entwicklung férdern?

Der Kurs mdchte Ihnen Anregungen geben, damit Sie sich
sicherer im Umgang mit Ihrem Baby fiihlen. An 5 Treffen werden
wir folgende Themen besprechen:

1. Treffen: ,Wie das Baby mit uns spricht”

2. Treffen: Sichere Bindung als Grundlage einer gesunden
Entwicklung

3. Treffen: Umgang mit ,schlechten” Geflihlen

4. Treffen: Entwicklungsanregungen und -informationen
(Stillen, Ernahrung, Schlafen)

5. Treffen: Nachtreffen: ,Wie ist die Umsetzung gelungen®

Durch Informationen, Videobeispielen, Anregungen und
Gesprachen erfahren Sie was ihr Kind fur seine Entwicklung
braucht.

Referentinnen: Marianne Dirks, Hebamme
Ursula Kiedaisch-Mdller, Dipl. Sozialpddagogin (FH)
Termine: Mittwoch, 15.09., 22.09., 06.10., 13.10. und 20.10.,
jeweils 14.00 bis 16.30 Uhr
Ort: Haus der Familie Weingarten, Liebfrauenstr. 24

Die Teilnahme ist kostenfrei. Babys kdnnen mitgebracht
werden.

Anmeldung und ndhere Information:
Psychologische Familien- und Lebensberatung
Caritas

Kapuzinerstr. 12, 88212 Ravensburg, Tel.: 0751/3023

gefordert durch B m

11



Partnerschaft | Erziehung

Beratung | Bildung (Familienbildungsprogramm des Landkreises)

Babymassage

Die Wahrnehmung der Umgebung erfolgt bei Neugeborenen mit allen
Sinnen und vor allem durch Kdrperkontakt. Babymassage fordert die Sinne
ganzheitlich und es stellt sich ein Wohlbefinden beim Kind und bei den
Eltern ein. AuRerdem kann die Babymassage Blahungen und Koliken
lindern und positiv beeinflussen.

Dieser Kurs richtet sich an alle Mutter, Vater mit Babys zwischen
4 Wochen und 6 Monaten. Schritt fir Schritt erlernen Eltern die traditionelle
Kunst der indischen Babymassage von Fréderick Leboyer .

Naturlich werden wir uns auch Zeit fir den Erfahrungsaustausch der Eltern
untereinander nehmen.

Der Babymassagekurs findet fiinf Mal Donnerstagvormittag fir
90 Minuten statt. Die Kursgebuhr betragt 40,00€.

Spiele fur die Sinne / Handlingkurs

Uber sanfte passive und aktive Bewegungen kénnen den Kindern
Bewegungsmuster vermittelt werden, die es erméglichen, ihre
Selbstwahrnehmung und Eigenempfindung zu férdern. Die emotionale,
geistige und kdrperliche Entwicklung wird im Spiel positiv beeinflusst.

Im Laufe des Kurses werden Ubungen vermittelt von der ersten
SchoRRgymnastik bis hin zur funktionellen Sauglingsgymnastik, begeleitet
von ersten Liedern und Spielanregungen fur zu Hause.

Ebenfalls nehmen wir uns Zeit fiir den Erfahrungsaustausch der Eltern
untereinander und die Babys kénnen Kontakt zu gleichaltrigen Kindern
knupfen.

Der Kurs findet an 10 Donnerstagvormittagen statt.
Die Kursgebuihr betragt 60,00€.

Kontakt :Claudia Hagen #&: 0751/ 2737835,
(Kursleiterin, Pro Medica Zertifikat fir Babymassage und Handling)
Donnerstagvormittag, Beginn nach Ricksprache
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Famkid

Hier wird auf Bedurfnisse der Babys und ihrer Eltern eingegangen, um
einen liebevollen und sensiblen Umgangsstil im Miteinander zu
finden:

1. Das Bediurfnis des Babys im ersten Lebensjahr ist es vor allem,
seinen Kdrper kennen zu lernen und zu beherrschen, sowie viele
verschiedenartige altersgeméalRe Sinneserfahrungen machen zu
darfen. Unterstltzt werden diese Erfahrungen durchs Nacktsein und
viele Beruhrungen.

“Grof3* wird jedes Kind von alleine, doch in seinem eigenen, ihm
entsprechendem, individuellem Tempo! Diese Entwicklung mit dem
Hintergrund von Emmi Pikler achtsam, respektvoll und aufmerksam
zu begleiten macht Kinder und Eltern zufrieden.

2. Fur die Eltern ist es ein Bedirfnis Themen, die direkt das Baby
betreffen, wie Schlaf, Erndhrung, Entwicklung, Grenzen setzen,
anzusprechen. Es gibt immer Raum fir Fragen und au3erdem soll
der Spal? nicht zu kurz kommen, damit auch Kontakt untereinander
entstehen kann!

3. Und ganz wichtig ist nattrlich das Erlernen von Fingerspielen,
Reimen, Kniereitern und Liedern zu verschiedenen Anléassen:
Altes auffrischen, Neues kennen lernen, die Scheu dafir
Uberwinden, weil es der sinnlichen Entwicklung des Babys gut tut.

Die Kursdauer betragt ca. 10 Kurseinheiten. Die Kursgebuhr betragt
85,00¢€ je Kind (ab 4 Wochen) mit Begleitperson

Die Leitung hat Fr. Schensky, Mutter von drei Séhnen,
Geburtsvorbereiterin und Familienbegleiterin der GfG (Gesellschaft
fur Frauengesundheit), STEP-Elterntrainerin

Tel. Voranmeldung ist unbedingt erforderlich!

Kontakt: Fr. Schensky & 0751/793776

Montagvormittag, Beginn nach Ricksprache

Gefordert werden die Kurse (Seiten 12, 13 und 14 ) durch das

Landesprogramm B rﬁ m

Elterngutscheine kénnen hierfiir eingeltst werden.
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Babyzeichensprache Eltern-Kind-Kurs
Mehr als bitte-bitte und winke-winke...mit einfachen
Handzeichen weniger Ratselraten

Die Babyzeichensprache dient der Verstandigung von Eltern
und ihren Babys bevor die Kleinen sprechen kdnnen. Sie ist eine
sehr wirksame Methode flr die zweiseitige Kommunikation mit
Ihrem (noch) nicht sprechenden Kind.

Durch den Gebrauch einfacher — auf deutscher
Gebéardensprache beruhender — Handzeichen erdffnet sich
Ihnen und Ihrem Baby eine Welt der Interaktion und des
gegenseitigen Verstehens.
Die Babyzeichen werden parallel zur normalen Sprache benutzt.
Sie unterstlitzen die visuelle, motorische und akustische
Wahrnehmungsféhigkeit des Kindes.
Durch Babyzeichensprache kénnen schon Babys ab 6-9
Monaten sagen, dass sie Hunger oder Durst haben, sich weh
getan haben oder nach Hause wollen. Fir schlafen, Tiere, Musik
etc. gibt es einfache Handzeichen, die den Babys ermdglichen
uber das zu "reden”, was sie gerade bewegt. Die Kleinen fuhlen
sich verstanden und sind wesentlich zufriedener, die Eltern
natirlich auch.
Die Zwergensprache wurde speziell fur horende Babys von
0-2 Jahren entwickelt. Sie kann aber auch Kindern mit
erschwertem Spracherwerb wie Down-Syndrom, Lippen-
Kiefer-Gaumen-Spalte, Hérschadigung oder
Mehrspracherwerb helfen.
In diesem Eltern-Kind-Kurs erlernen Sie und Ihr Baby spielerisch
mit Kinderliedern, Reimen und Musikinstrumenten die
wichtigsten Babyzeichen fir den Alltag.
Wann: Dienstagvormittag, Beginn nach Ricksprache

9.30 — 11.00 Uhr (12 Termine)
Wer: Gabriela Schmidt, Zwergensprache — Kursleiterin
Kosten: 100 € inklusive Liederheft

Ort: Haus der Familie, Multifunktionsraum
Verbindliche Anmeldung unter: @ Partnerschaft | Eiehung

gabriela.schmidt@babyzeichensprache.com e
oder & 07541/ 381 76 12 oder 0173/ 621 69 62 B m
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,Babyzeichensprache — Workshop*

Mehr als bitte-bitte und winke-winke...mit einfachen
Handzeichen weniger Ratselraten

Dieser Workshop vermittelt Innen eine Einflhrung in die
Babyzeichensprache. Er eignet sich besonders fur
berufstatige Eltern, Grol3eltern, Tagesmiitter oder
Betreuerinnen, die ihre Babys besser verstehen und eine
frihe Kommunikation férdern méchten.

Wir machen praktische Ubungen zum Erlernen der ersten
Zeichen; es gibt Tipps zur Umsetzung im Babyalltag,
Spielanregungen, Reime und Kinderlieder zum Uben.

Wann: Donnerstag, 14.10., 18:00 — 21:00 Uhr
Wo: Haus der Familie, Multifunktionsraum
Referentin: Gabriela Schmidt,

Zwergensprache — Kursleiterin
Kosten: 30 € pro Person; Paare 50 €

Verbindliche Anmeldung bis zum 07. Oktober unter:
gabriela.schmidt@babyzeichensprache.com
oder 207541/ 381 76 12
oder #0173/ 621 69 62

Weitere Informationen und Termine finden Sie unter:

a‘g’e ns fe) r‘?(.,
N& 2
™
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TEEN Triple P — Kurs fur turkische/tirkischsprechende
Eltern

Ziel des Positiven Erziehungsprogramms fir Eltern von
Jugendlichen (TEEN Triple P) ist es, die Erziehung leichter zu
machen. Dieser Kurs enthélt einige Vorschlage und Ideen, wie
Eltern die Entwicklung ihrer jugendlichen Kinder férdern kénnen.

Fir Eltern ist es eine grofR3e Herausforderung, ihren Teenagern
ein Zuhause zu bieten, das ihnen Orientierung und
Unterstitzung bei ihrer Entwicklung zu unabhangigen und
gesunden jungen Erwachsenen gibt. Dazu ist es oft notwendig,
Kompromisse zu finden, um mit Konflikten umzugehen, die
durch die unterschiedlichen Wiinsche und Vorstellungen von
Jugendlichen und Eltern entstehen. Die Erziehung von
Jugendlichen fallt allen Eltern leichter, wenn sie dabei
Unterstltzung erhalten. Dieses Programm wurde entwickelt, um
Sie als Eltern zu unterstitzen.

Der Kurs bietet Ihnen einen Uberblick tiber die Ideen und
Anregungen der Positiven Erziehung von Jugendlichen. Schritt
fur Schritt werden vielféltige Erziehungsstrategien dargestellt
und erklart.

Das TEEN Triple P-Gruppenprogramm richtet sich an Eltern mit
Kindern im Alter von 11 bis 16 Jahren.

Der Kurs findet im Rahmen des STARKE-Programms statt und
ist kostenfrei.

Kursleitung: Dilek Pfeiffer, Familienhelferin; Triple P- Trainerin

Kursort: Haus der Familie, Multifunktionsraum

Termine: Mittwoch, 6.10., 13.10., 20.10. und 27.10.2010,
jeweils von 9:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Nach Abschluss der Kurstage 4 Telefonberatungstermine a 20

Minuten.

Bei Bedarf haben die Eltern die Modglichkeit weitere
Unterstitzung in Form von Beratungsgespréachen zu
erhalten. Die Beraterin geht dabei in die Familie.

Kontakt und Anmeldung tber den Familientreff Weingarten oder
direkt bei Frau Dilek Pfeiffer unter 0751/ 64855!



Turk ve Turkce konusan ebeveynler icin TEEN Triple P- GENCLERI
EGITIM KURSU

Ergenlik cagindaki genclerin ebeveynlerine hitap eden bu pozitif
egitim programinin amaci, egitimi kolaylastirmaktir. Gencleri egitim
kursu, ebeveynlerin genc cocuklarinin gelismelerini nasil tesvik
edebilecekleri, bazi tavsiyeleri ve fikirleri icermektedir.

Anne ve babalar icin, cocuklarina, bagimsiz ve saglikli genc bir
yetiskin olma yolunda, yol gosteren ve destek veren bir yuva
sunmak zor bir istir. Gencler ve ebeveynler arasinda, her iki tarafin
farkli istekleri ve bakis acilari nedeniyle ortaya cikan
anlasmazliklarla bas edebilmek icin, genelde uzlasma yoluna
gitmek gereklidir. Gencleri egitmek, bu konuda destek alan
ebeveynlere daha kolay gelebilir. Bu Program, anne ve baba
olarak sizleri desteklemek icin hazirlandi.

Bu kurs, gencleri positif egitmek icin gerekli olan, tesvik edici
cesitli fikirleri icermektedir. Adim adim cok yonlU egitim stratejisi
gOsterilip aciklanacaktir.

TEEN- Triple P- Grup programi 11-16 yas arasi cocuklari olan
ebeveynlere hitap eder.

STARKE pograminin biinyesi icinde sunulan gencleri egitim kursu
Ucretsizdir.

Kurs yonetimi: Dilek Pfeiffer, Egitici aile yardimcisi;
Triple P- Antren6ri
Kurs yeri: Familientreff Weingarten- Cok amacli oda
Zaman: 06.10.2010 carsamba saat 9:00-11:00
13.10.2010 carsamba saat 9:00-11:00
20.10.2010 carsamba saat 9:00-11:00
27.10.2010 carsamba saat 9:00-11:00

Kursun bitiminden sonra 4 kere 20 ser dakikalik telefonla
danismanlik yapilacaktir.

Ihtiyac duyulmasi halinde, ebeveynlere aile icinde
danismanlik yapilarak destek verilebilir.

Basvurularinizi Familientreff Weingarten veya Dilek
Pfeiffer’a yaptirabilirsiniz. Tel: 0751/ 64855
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GEMEINSAMES ANGEBOT
des Familientreffs
und der VHS Weingarten

Sag ja...
und lass uns gemeinsam sprechen, lesen
und schreiben.

An 16 Vormittagen wollen wir das, was uns beschaftigt, in
Wort und Schrift erkunden und unser Wissen dann in der
Praxis umsetzen.

Mitmachen konnen alle Eltern nicht deutscher Herkunft, die
Kinder im Alter von 0 — 10 Jahren haben.

Fur den Alltag mit Kindern missen Eltern in vielen Bereichen
fit sein und die richtigen Worte finden, z. B. bei Behdrden, in
der Schule oder fir Bewerbungsgespréache.

Die Themen kénnen auch mit den Teilnehmerinnen
abgesprochen und geéndert werden.

Das Angebot, Sag Ja...” findet im Rahmen des B ﬂ
Programms statt und ist kostenfrei!

Eine kostenlose Kinderbetreuung wahrend des Kurses ist
organisiert. Kursleiterin ist Heidrun Schéfer.

Der Kurs findet am Freitagvormittag von 9.30 — 11.30 Uhr im
Multifunktionsraum im Haus der Familie statt.

Beginn: Freitag, 24.09.2010

Kontakt und Anmeldung:
Volkshochschule Weingarten, D. Drews,
0751 56035-33

Familientreff

Weingarte



»Raus aus dem Alltag, rein in die Welt der Spiele*
Offener Spieleabend fur Erwachsene

Dienstagabend offnet der Spieleverein Weltenwanderer
seine grofe Sammlung an aktuellen und klassischen
Spielen. In einer Vielzahl von Spielrunden findet jeder, der
vorbeikommt, einen Platz und verbringt einen
unterhaltsamen Abend mit anderen Spielbegeisterten. Die
Spiele werden auch erklart und das Ganze ist
selbstverstandlich véllig kostenlos..

Dienstags, 19.00 Uhr

Impressum: & ldee: Carola Schmachtl , Barbara Drangenstein
& Layout: Barbara Drangenstein
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e Farmilentreff

Weingarten

NEU im FAMILIENTREFF

TEEN Triple P — Kurs fur
turkischefturkischsprechende Eltern

Tark ve Turkce konusan ebeveynler icin TEEN Triple
P- GENCLERI EGITIM KURSU

siehe Seiten 16 und 17

Wehr dich!“ — Sicherheitstraining fir
Grundschulkinder

und kostenloser Einfuhrungsabend fur
Eltern

siehe Seite 10



